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Objet : Compte Rendu Troph�e de France des Jeunes Cyclistes 2010.

C’est dans le Sud-ouest, � Albi, que nous retrouvons les douze franciliens repr�sentants le comit� 
d’Ile-de-France pour cette cinqui�me �dition du Troph�e de France des Jeunes Cyclistes.

Le voyage est long vers Albi mais nos coureurs sont bien tous pr�sent au briefing du soir. C’est 
pour beaucoup une premi�re s�lection et il est important de leur montrer le mode de fonctionnement de 
nos s�lections r�gionales. Chacun sait ce qu’il a d�sormais � faire : donner le meilleur pour  faire briller 
les fleurs de lys.

Et de l’enjeu, il y en a beaucoup. Pour nos deux pupilles filles notamment, qui d�marrent la 
nouvelle �preuve de m�canique en ce vendredi matin. Dure pour ces jeunes cyclistes d’�tre les
premi�res � rentrer dans la comp�tition. La pression est lourde sur leurs �paules et c’est une 16�me place 
que nous prenons.

Rendez-vous l’apr�s-midi sur l’�preuve de la vitesse situ�e au cœur de la ville sur une distance de 
350 m�tres. 

Et c’est une agr�able surprise que nous avons avec Laura DACRUZ (P�dale Fertoise) et Alice 
PESTANA (AVSG95), nos deux f�minines pupilles. Toutes les deux passent le premier tour et viennent 
ainsi chercher de gros points � l’arriv�e. Idem pour les gar�ons, Adrien ORLIKOWSKI (AVSG95) et 
Maxime BONNAUD (JSFG), qui montrent qu’il faudra compter sur eux.

Du c�t� des benjamines, Sarah MONTANA (OCVO) et Elina DRAGONI (ESCMeaux) ne trouvent 
pas toutes les deux le bon wagon. Sarah passe et Elina viendra limiter la casse apr�s une premi�re s�rie 
difficile. Il en sera de m�me pour Etienne LOBERA (USMETRO) qui terminera 5�me de sa manche. 
Maxime VIENNE (AVSG95), pour sa d�j� 3�me participation, viendra prendre la 3�me place de l’�preuve.

Moins de chance du c�t� des minimes, Elie CROQUISON (USMETRO) ne sort pas des s�ries alors 
que Justine LEBRAS (OCVO), victime d’une crevaison, ne peut se qualifier. Toutes les deux se b�teront
jusqu’au bout pour glaner un maximum de points.

5�me, c’est encore la place de Franck VERRIER (Team94). Arthur PENNETIER (PAC95), pas 
forc�ment � l’aise dans les starts, limitera tout de m�me la casse.

Des difficult�s � sortie des de leur premier tour mais avec derri�re une bonne r�action nous font 
sauver les meubles et prendre ainsi la 7�me position apr�s la vitesse.

Du spectacle, c’est ce que vont nous offrir les coureurs, ce samedi matin, lors du relais cyclo-
cross.  Les larmes de Laura s�chent tr�s vite d�s le feu vert du d�part et notre pupille met l’�quipe sur 
orbite sur un circuit trac� sur la base de loisir d’Albi. Mais le cyclo est aussi soumis aux al�as 
m�caniques. Alice victime d’un saut de chaine tape dans la main de maxime en 20�me position. Et c’est 
parti, l’orgueil de nos cross man est touch� et toute l’�quipe relanc�e. Tous vont grappiller peu � peu le 
retard pris, tous vont aller chercher au bout d’eux-m�mes pour nous offrir une 4�me place finale. L’�quipe 
est belle et a envie. Ce cyclo-cross nous l’a montr�. Nous ne pouvons ici que les f�liciter : bravo � eux.

Il faut d�sormais r�cup�rer avant de mettre en route les m�ninges pour le questionnaire. 25 
questions et la 7�me place (en association avec la m�canique) de cette �preuve. Contrairement � l’ann�e 
pass�e, le questionnaire nous laisse dans la course � la victoire finale. Le travail paye et valide la 
journ�e de coh�sion du samedi 19 juin dernier.

C’est donc sur la route qu’il va falloir aller chercher ce podium. 1000 points, c’est le retard � 
rattrap�. Il donc falloir aller de l’avant et b�n�ficier des al�as d’une course  sur un circuit trac� au cœur 
d’Albi. 
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Les pupilles filles d�marrent fort avec les 9�me et 11�me places. Leurs coll�gues masculins 
viendront prendre les 13�me et 15�me positions du sprint final. Chez les benjamines, Sarah se faufile et 
terminera 13�me alors que Elina, plus juste, 26�me. 

Pr�sent tout le week-end, Maxime sort en t�te du dernier virage et loupe du peu la gagne. 
Etienne, 5�me, confirme sa valeur et montre � tous que le sprint n’est pas qu’une histoire de gabarit. 

En minimes, Elie touche de pr�s le macadam mais termine sa course � la 22�me place. Justine 
confirme la fausse note en vitesse et arrache le top 10. Chez les gar�ons, Arthur l�che du jus mais 
voulant trop bien faire, ne peut accrocher que la 22�me place. Il fallait tenter, cela aurait pu payer. 
Franck ach�vera ce TFJC par un tr�s beau sprint final et une 6�me place.

C’est donc au pied du podium que l’Ile-de-France termine. Des d�tails, c’est ce qu’il nous aura 
manqu� ce week-end pour gravir une des marches du podium. Nous terminons donc  4�me derri�re la 
Picardie 3�me, Rh�ne Alpes 2�me et la victoire de nos amis bretons. 

Bravo � cette belle �quipe qui nous a montr� tous le week-end que nos �coles de v�lo 
francilienne font surement du bon boulot. 

Rendez-vous donc dans un an pour cette fois n’oubliez aucun d�tail…

Pour terminer, un grand merci � tous les parents qui nous ont apport� leur aide et leurs 
encouragements tout le long du week-end. 

Et une note suppl�mentaire pour notre artiste � qui nous devons la magnifique toile repr�sentant 
l’Arc de Triomphe, merci encore.


