GUIDE DE COMPETITION

COUPE DE FRANCE U17 GARCONS ET U15-U17

FILLESDES DEPARTEMENTS
Sourdun (lle-de-France)

20 et 21 avril 2024

COUPE DE FRANCE
DES DEPARTEMENTS

A SOURDUN 77

Ul5=U17 FI;LES

U17 GARCONS

SAMEDI 20 AWRIL 2024

CONTRE LA MONTRE
INDIVIDUEL DE 8 KM

DIMANCHE 21 AVRIL 2024
COURSE EN CIRCUIT
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PRESENTATION DE L'ORGANISATION

Organisateurs

Le Comité Local d’Organisation (CLO) de la course sur route de la Coupe de France U15 -
U17 Filles / U17 Garcons a Sourdun (lle-de-France) est Lagny Pontcarré Cyclisme et est
constitué par les membres suivants :

Direction de I'épreuve
Guillaume LIENARD (06 27 30 38 11)

Responsable Sécurité
Michel ADAMSKI (06 61 33 63 18)

Responsable Permanence & Centre d’accréditation
Marie-Pierre LIENARD (06 21 95 33 23)

« Chers amis cyclistes, bénévoles, équipes et spectateurs,

C'est avec une immense joie et un profond sentiment de fierté que je m'adresse a vous au nom de
la municipalité de Sourdun. En tant que maire de cette belle commune, il me tient a ceeur de vous
accueillir chaleureusement a I'occasion de I'organisation du contre-la-montre individuel et des
courses de ligne de la Coupe de France des Départements, organisés avec passion par le Club
de Lagny Pontcarré et son président Guillaume Liénard.

Nous sommes honorés de recevoir des cyclistes exceptionnels des catégories U15 et U17,
féminines et masculines, venant de 17 départements des régions Hauts de France, Normandie et
d'lle de France.

Le parcours de 8 km, soigneusement sélectionné, promet d'étre un défi exaltant pour les
compétiteurs et un spectacle captivant pour les spectateurs. Nous sommes reconnaissants envers
nos bénévoles expérimentes qui veillent a la sécurité tout au long du parcours. Leur dévouement
et leur expertise contribuent a faire de cet événement un succes.

Notre municipalité est totalement investie dans la réalisation de cet événement, travaillant de
concert avec le Club de Lagny Pontcarré pour que ce week-end de courses soit inoubliable pour
les coureurs, les équipes et les passionnés de cyclisme qui nous rejoindront. Sourdun est non
seulement un village sportif, mais également un endroit qui aime le cyclisme et qui souhaite
partager cette passion avec vous tous

Que les meilleurs gagnent, Bienvenue a Sourdun, village sportif et amoureux du cyclisme !
Eric Torpier Maire de Sourdun »
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Programme des 2 journées

Samedi 20 avril 2024

de 9h a 10h30: Accueil des équipes et retrait des dossards a la permanence
de 10h a 10h30: Réunion des directeurs sportifs a la Mairie de Sourdun
de11ha13h: Contre la montre individuel U15-U17 Filles

de 14h a 16h30 : Contre la montre individuel U17 Garcons

17h00 : Cérémonie Protocolaire, Podium, Place de la Mairie

Dimanche 21 avril 2024

dés 8h30: Accueil des équipes

de 9h30 a 10h30: Présentation des équipes filles, Podium, Place de la Mairie
de 11h a13h: Course sur circuit U15-U17 Filles

de 13h a 13h35: Présentation des équipes garcons, Podium, Place de la Mairie
de 14h a 16h15: Course sur circuit gargons

de 16h45 a 17h00 : Cérémonie Protocolaire, Podium, Place de la Mairie



COMPETITION

Engagements & Réglementation

Les engagements a la troisieme et quatriéme manche sur route de la Coupe de France U17
Gargons / U15 - 17 Filles 2024 - Zone Nord sont réservés exclusivement aux licenciés FFC et
doivent étre effectués par :

Les comités départementaux pour les sélections départementales U17 Gargons.

Les épreuves retenues a la Coupe de France U15 - U17 Filles des Départements sont
ouvertes aux femmes titulaires d’'une licence FFC de la catégorie U15 et U17 Filles.
La participation est individuelle et/ou par équipe.

Les équipes bi-départementales doivent faire Il'objet d'une déclaration aux
responsables inter-régionaux avant la premiére épreuve. Elles ne pourront, par la
suite, subir aucune modification.

Dans le cas contraire, la participation aux épreuves est possible mais I'équipe ne
pourra pas participer au classement général par équipe.

Les filles U15 - U17 titulaires d’une licence étrangére avec autorisation de courir en
France peuvent participer.

La date de I'épreuve de la zone inter-régionale doit étre protégée. Aucune course
féminine dans la zone inter-régionale concernée et aucun engagement sur une autre
épreuve ne doit étre autorisé.

La participation d’'une féminine a une épreuve de la zone inter-régionale autre que sa
zone inter-régionale d’appartenance est autorisée, a condition que la date de I'épreuve
ne soit pas en concurrence avec une épreuve de sa zone inter-régionale. Celle-ci
apparaitra dans le classement de I'’épreuve, mais ne comptera pas pour le classement
général de la zone inter-régionale.

Les engagements pour cette épreuve seront faits en ligne sur Cicleweb avant le : Mardi 16
Avril 2024 a 20h00.

Passé ce délai, les engagements tardifs ne seront plus acceptés. Le départ sera refusé a tout
coureur ne figurant pas sur la liste des engagés, soit comme titulaire, soit comme remplacant.

Le jury des arbitres est composé de :

Président Jury : Marc ANSERMIN

Arbitre 1 : Philippe DELACOUR

Arbitre 2 : Denys DESPLANQUES

Juge a l'arrivé : Jean Paul TRANCHANT
Chronométreur : Jean Frangois MAILLET


https://maj.ffc.fr/maj/index.asp

Les épreuves se dérouleront selon les reglements de la Fédération Francaise de Cyclisme
(FFC) consultables en ligne sur le site internet de la Fédération Francaise de Cyclisme.

L’ordre des départs du contre la montre individuel U15-U17 Filles se fera dans le sens contraire
du classement général de la Coupe de France des Départements U15-U17 Filles.

L’ordre des départs du contre la montre individuel U17 Gargons se fera en prenant un coureur
de chaque comité départemental par rapport au classement général par équipes (du dernier au
1°" du classement général par équipes).

Dans une logique environnementale et / ou éco responsable des organisations (RSO), la
DTN a émis le souhait de supprimer les véhicules suiveurs sur les différentes épreuves U17 et
de renforcer le dépannage a poste fixe pour les équipes participantes. 2024 est une année
TEST et chaque organisateur est libre de proposer cette solution en concertation avec la DTN
et le responsable de la Coupe de France des Départements.

Il est proposé une zone de dépannage pour les directeurs sportifs :

- Dans la coéte de Chalautre la Petite (Route d’Hermé) ; celle-ci sera matérialisée par un
balisage de début et un balisage de fin de zone de dépannage.

Assistance technique : Une assistance technique neutre est assurée par deux véhicules des
comités.

Modalité de ravitaillement :

Une zone de ravitaillement/déchets est prévue route d’Hermé, permettant aux coureurs de se
débarrasser des emballages, bidons et autres déchets. Celle-ci sera balisé par un début et fin
de zone.

Délais d’arrivée : pour des raisons d’efficacité du dispositif de sécurité, tout coureur isolé,
pointé a un tour du peloton principal devra s’arréter et quitter la course sur ordres des

commissaires et du responsable du véhicule balais.

A I'annonce du dernier tour, tout coureur étant a plus de 10 minutes du peloton devra quitter
la course.

Aucun frais de déplacement n’est effectué par le Comité local d’organisation ou la FFC.

Aucun prix coureur n’est versé par le Comité local d’organisation ou la FFC

¢+ U15: Nées en 2010 - 2011
¢+ U17: Né(e)s en 2009 - 2008



Centre d'accréditation & permanence

Retrait des dossards

Le retrait des dossards se fera sous forme d’enveloppe contenant dossard et plaques de cadre
a l'adresse ci-dessous :

Mairie de Sourdun
Place de I’Eglise
77 171 Sourdun

Horaires d’ouverture :

Samedi 20 avril 2024 : a partir de 9h.
Dimanche 21 avril 2024 : & partir de 8h30.

Aucun dossard et accréditations ne seront délivrés en dehors de ces horaires.
Aucune demande d’accréditation de parking n’est a faire au préalable.

Un représentant de chaque équipe (Directeur sportif ou Coordinateur de sélection
départementale) est habilité a récupérer les enveloppes a la Mairie de Sourdun.

Espace presse & lieux pratiques

Emplacement & horaires

Mairie de Sourdun
Place de I'Eglise
77 171 Sourdun

Horaires d’ouverture :
Samedi 20 avril 2024 : a partir de 9h.

Dimanche 21 avril 2024 : A partir de 8h30.

Réunion des Directeurs Sportifs

La réunion des directeurs sportifs se tiendra :

Mairie de Sourdun (Salle du Conseil Municipal)
Suivre fléchage
Place de I’Eglise

77 171 Sourdun

Samedi 20 avril 2024 : 10h a 10h30



Un local réservé au contrdle antidopage est prévu :

Mairie de Sourdun (Salle du Conseil Municipal)
Place de I’Eglise
77 171 Sourdun

Des chaperons seront affectés pour chaque coureur contrélé et les guideront jusqu’au local
de contrGle anti-dopage.

Programme sportif

Les créneaux d’entrainement des participants restent libres sur le parcours tout en respectant
le code de la route. Aucun axe routier ne sera fermé a la circulation pendant ces créneaux
d’entrainement.

- de 9h30 a 10h30 Présentation des équipes U15-U17 Filles au podium, Place de la Mairie.
- de 13h a 13h35 Présentation des équipes U17 Garg¢ons au podium, Place de la Mairie.

Pour la présentation des équipes, nous vous demandons de communiquer le palmarées
des coureurs présents avant si possible le 12 avril 2024 a ladresse suivante
cdcyclisme77@gmail.com

Epreuve : CLM U15 - U17 Filles
ler départ : 11h00, puis chague minute par vague de 12 coureures. |l est prévu 1 vague toutes
les 10 minutes pour laisser le temps aux motards de revenir sur le lieu du départ.

Kilométrage : 8 km
Lieu de départ : D78, Rue Jules Ferry.

Lieu d’arrivée : Rue de Chalautre.

Epreuve : U17 - Gargons
ler départ : 14h00, puis chaque minute par une vague de 12 coureurs, toutes les 10
minutes.

Kilométrage : 8 km
Lieu de départ : D78, Rue Jules Ferry.

Lieu d’arrivée : Rue de Chalautre.


mailto:cdcyclisme77@gmail.com
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TABLEAU ITINERAIRES DETAILLES

Départ Sourdun - 0 km Rue Jules Ferry

2,4 km a droite, Route d’Hermé

5 km a droite, Voie aux Vins

5,2 km a droite, rue du 27 aolt 1944
Arrivée : 8 km Rue de Chalautre




Epreuves du dimanche 21 avril 2024

Epreuve : course circuit U15 - U17 Filles
Départ : 11h00

Kilométrage : 6 tours de 8,2 km, soit 49,2 km
Lieu de départ : Rue de Chalautre

Lieu d’arrivée : D78, Rue Jules Ferry

Epreuve : course circuit U17 - Gargcons
Départ : 14h00

Durée : 10 tours de 8,2 km, soit 82 km
Lieu de départ : Rue de Chalautre

Lieu d’arrivée : D78, Rue Jules Ferry

PLAN DU PARCOURS
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TABLEAU ITINERAIRES DETAILLES

Des drapeaux jaunes seront disposés pour signaler les secteurs accidentogénes :
- auniveau du virage a gauche entre la voie aux Vins et la route d’Hermé
(plaque d’égodat).

Les cérémonies protocolaires se dérouleront a 17h le samedi 20 avril 2024 et a 16h45 le
dimanche 21 avril 2024 au :

Podium, Place de la Mairie & Sourdun
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INFOS PRATIQUES

Hébergements

IBIS Provins

77, Avenue du Général De Gaulle

77160 Provins
https://all.accor.com/hotel/0856/index.fr.shtml?dateln=&nights=&compositions=1&stayplus=fal

se#origin=ibis

AUX VIEUX REMPARTS

3, rue Couverte

77160 Provins
https://www.auxvieuxremparts.com/fr/

CHAMBRES D'HOTES
https://provins.net/organiser-votre-sejour/ou-dormir/hebergements-a-provins/

HEBERGEMENT A MOINS DE 15 KM
https://provins.net/organiser-votre-sejour/ou-dormir/hebergements-a-moins-de-15km-de-

provins/

HEBERGEMENT A PLUS DE 15 KM
https://provins.net/organiser-votre-sejour/ou-dormir/hebergements-a-15km-et-plus-de-provins/

Restauration

Repas du samedi midi et du dimanche midi (bon de réservation en annexe)

Possibilité de réserver un repas froid composé de crudités, poulet froid ou viande blanche,
fromage, dessert et boisson (13€ le repas commandé a l'avance). La réservation et le
paiement sont a faire avant le 15 avril 2024.

Lors du retrait des dossards, un ticket repas sera alors remis aux personnes ayant réserveé.
Ce ticket sera a présenter pour retirer son repas entre 11h et 12h au préau de I'école.

Buvette avec petite restauration, durant les 2 jours
Une buvette tout public avec petite restauration est prévue les 2 jours, Place de la Mairie &
Sourdun.

Secours

Centre Hospitalier Léon Binet (GHT PROVINS - EST SEINE ET MARNE)
Route de Chalautre, 77160 Provins
01 64 60 40 00
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https://all.accor.com/hotel/0856/index.fr.shtml?dateIn=&nights=&compositions=1&stayplus=false#origin=ibis
https://all.accor.com/hotel/0856/index.fr.shtml?dateIn=&nights=&compositions=1&stayplus=false#origin=ibis
https://www.auxvieuxremparts.com/fr/
https://provins.net/organiser-votre-sejour/ou-dormir/hebergements-a-provins/
https://provins.net/organiser-votre-sejour/ou-dormir/hebergements-a-moins-de-15km-de-provins/
https://provins.net/organiser-votre-sejour/ou-dormir/hebergements-a-moins-de-15km-de-provins/
https://provins.net/organiser-votre-sejour/ou-dormir/hebergements-a-15km-et-plus-de-provins/

Contacts

LAGNY PONTCARRE CYCLISME (club organisateur)
Monsieur Guillaume LIENARD - Président

Tél: 0627 303811

E-mail : gulienard@gmail.com

FFC

Monsieur Daniel GAGNE - Référent Coupe de France Ul7 Garcons & U15 - Ul7
Femmes - Zone Nord — Comité lle-de-France

Tél : 06 58 69 96 45

E-mail : daniel gagne@yahoo.fr
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BON DE RESERVATION REPAS

Si vous souhaitez réserver et payer.

Le Comité départemental de ............cooiiiiiiiiiiiiiiees réserve la commande
suivante :

e plateaux repas pour le samedi midi a 13€ TR €

e plateaux repas pour le dimanche midia 13€ = .............ccceeene. €

TOTALDU =i, €

Cette commande est a envoyer par mail et par courrier accompagné du chéque de
réeglement a I'ordre Lagny Pontcarré Cyclisme avant le 15 avril 2024 a :

Monsieur Guillaume LIENARD
81, rue d’Alsace
77220 Gretz Armainvilliers

Mail : gulienard@gmail.com
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